Felix Rosado: Tur mét téi nhan thanh mét chidng ta

T mot tu nhan tré thanh mot chirng ta cho cong ly,
mot cudc ddi ddi thay nhd mén “codng ly phuc héi”

Thanh Quéang sdb - (Krisanne Vaillancourt Murphy)

Catholic Mobilizing Network, mot t6 chirc Cong gido chdng an ti tai Hoa
Ky, chia sé cau chuyén vé Felix Rosado, ngudi dugc d6i dGi nhd mon hoc
cong ly dugc phuc hoi.

Felix Rosado nhé lai khoanh khic “d6i ddi” cua minh: ndm trén mot chiéc
giudng nho trong khu nha c6 lap cia moét nha tu an ninh nghiém ngat,
anh bat dau tu hoi minh moét cau héi day khidc mac: Lam sao tbi lai &
day?

Cudc ddi cta Felix khong dién ra nhu anh ma wdc. Khi con nhd, anh
thudng di tham du Thanh Ié cuing me. Anh la moét hoc sinh xudt sdc, dudc
chon vao hoc cac chuang trinh “tai nang”.

Nhung khi 18 tudi, anh da bi bat giam, bi két tdi giét ngudi va bi két an tu
chung than khong dudc an xa.

Chuyén gi da xay ra? Trong chuong trinh podcast “Encounters With
Dignity” ctia Catholic Mobilizing Network (ban cé thé nghe toan bd cau
chuyén tai day hodc xem phim tai liéu ngan vé chuyén dgi cta anh tai
day), Felix da xac dinh mét khoanh khéc cu thé, 1a budc ngodt quan
trong: khi anh va nhirng ngudi ban tré quyét dinh hidt can sa. Anh da theo
dubi cdm gidc dam mé dd trong nhiéu nam.



Felix bat dau an trdm & clra hang goc ph6 va trom vat. RGi anh an trom
xe haoi, va cudp xe. Chdng bao lau, anh bi cudn hat vao budn ban ma tuy,
tlr cocaine dén heroin. Bj cudn vao vong budn ban nguy hiém nay, anh
bat ddu mang va x& dung sing. Con dudng nguy hiém nay cudi cung da
dan dén viéc anh bi k&t &n va ban an tu hinh nghiém kh&c b&ng cach ngdi
tu.

Con dudng hodn cai khdng dé dang... Felix d& hét tin vao Chua. Va ngay
sau khi bi k&t an, anh da trén tranh tat ca! Anh tuyén bd rang minh vo
tdi. Anh da phd nhén t&t ca. Anh da thay d6i cdu chuyén ddi minh nhiéu
lan. Anh tir chGi chdap nhan nhirng gi minh da sai pham.

Nhin lai, anh giai thich rdng “nha tu la su déi |ap cla trach nhiém”. N6
mang dén su trirng phat. N6 géy ra dau khé. Nhung, anh luu y, ngudi ta
khong phai d6i mat véi tac hai ma ho da gay ra. Va trong nhiéu nam, anh
da lun bai trong dudng toi ac!...

Viéc Felix tir bé ma tuy va quay trd vé véi duc tin Cong gidao da@ ma& ra mot
con dudng mdi gilp anh tién vé phia trudc. Sau han moét thap ky trong tu,
anh d& gdp mot linh muc. Anh d3 xung toi, d& tham du Thénh 1& va rudc
1& sau 1an rudc |& 1an dau khi con nho.

Anh bat dau cdm thay an binh trd lai. Theo thdgi gian, ngay ngay anh cang
tham gia nhiéu hdn vao sinh hoat tam linh trong Gido hdi. Khi di dung
hudng, anh da dang ky vao chudng trinh theo hoc cir nhan tai Bai hoc
Villanova.

Vao thdi diém nay, Felix da trai qua mot budc ngodt quan trong khac. Anh
da tim hi€u vé y niém cong ly phuc hdi khi doc cudn sach "Transcending"
cua Howard Zehr. Cudn sach chlra dung hinh anh cta nhirng ngudi co
cubc s6ng bi dao I6n bdi toi ac, bao gobm ca viéc gi€t hai nhirng ngudi than
yéu... Anh mo ta viéc chiém ngam tirng khudn mat va doc nhirng cau
chuyén dau long cua ho.

LAn d4u tién, Felix nhin thdy trén nhitng khudn mat nay 1a ndi dau ma
chinh anh da gay ra cho mét gia dinh... Anh ta dot nhién tinh ngo trudc
thuc t& day du vé nhitng gi minh da lam va nhitng ton hai ma minh d3
géy ra. Tac ddng cua con ngudi khdng con cb thé bi bd qua hay phd nhén
nira. Nhung dé khong phai la hdi két cta cau chuyén.

V@i cong ly phuc hoi, viéc chira lanh dugc uu thang hon la su trirng phat
hay tra thu. N6 c6 hy vong va c6 kha nang tha thdr.

DU diéu d6 khéng dé dang. N6 doi hoi su' nd luc, ddi khi la ca mdt ndi dau
khuén ngoi - d& 1dng nghe ndi khd ctia nhitng ngudi da trai qua bi kich thé
tham d4. P& thira nhén va thira nhén tén thuong ma minh da gay ra. bé
dGi dién v@i su tan v3 cua ban than va chap nhan trach nhiém, va lam
nhirng gi c6 thé dé€ sira chira.



NEu co thé tién trién hudng téi cudc s6ng trong mdi quan hé ding dan vdi
nhau, thi cadn phai lam viéc chdm chi va vugt thdng su tén thuong. Dé&i véi
ngudi binh thudng thi viéc trirng phat mot ngudi va phu nhan kha nang
cu chudc hodc phuc hoi cé vé dé dang... Nhung d6i vdi nhitng ngudi da
pham t6i, viéc phd nhan nhirng gi minh da lam va phu nhan nhirng thiét
hai ma ho gay ra thi that la kho!

Tuy nhién, Phidc am kéu goi ching ta budc di trén con dudng day thu
thach, nhung cung dich la két qua tét lanh.

Felix goi cong ly phuc hoi la *mot cach thuc thi cong ly theo Phic am”.
Péy la céng ly dudc thic ddy bdi phdm gid va tinh yéu cda con ngudi, md
ra khéng gian cho 1dng thuong xét va cé kha ndng bién dau khd va chia ré
thanh su chira lanh toan ven.

Felix khong chi tim kiém cong ly phuc hoi trong cudc séng cua chinh
minh, anh con bat dau truyén ba triét ly va cach tiép can thay ddi cudc
s6ng nay. Anh va Charles Boyd, mot ngudi dan 6ng cung bi giam gilt khac
chia sé niém dam mé v@i cong ly phuc hoi, da hinh thanh mot cudc hoi
thao cé tén la Let's Circle Up, ma ho da hinh thanh va cai ti€n theo thdi
gian. Chuaong trinh nay ngay cang phé bién.
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Pdng thdi, Felix d& c¢6 gdng xin dugc gidm an tu. Va sau nhidu ndm nd luc
sau 27 nam tu, anh da dugc tha tu do.

Sau khi dugc tha, céng viéc cua Felix la theo dudi chuang trinh céng ly
phuc h6i. Hién tai, anh dang la Quan ly Chuadng trinh Healing Futures tai
Du &n Nghé thudt Thanh nién & Tu trao quyén, mdt chuang trinh chuyén
hudng cong ly phuc hoi danh cho thanh thi€u nién tai Philadelphia,
Pennsylvania. Ndm ngodi, anh cdng tac vao phan khoa Cao dang Chestnut
Hill v@i tu cach la gido su thinh giang, giang day cho sinh vién vé cong ly
phuc hoi.



Cudc ddi cua Felix la mot minh chifng cho si’c manh cua céng ly phuc hoi.
Ngi tirng cd su tuyét vong va dau khd, gid ddy da dém béng cu thé dé xay
dung mot thé gidi cdng bang va nhan dao han.

Tai Washington, D.C., Tru s& Catholic Mobilizing Network |a mét td chirc
quéc gia huy dong ngudi Cong gido va nhitng ngudi cé thién chi van dong
bo &n tl hinh, thic ddy cac giai phap céng ly phu hdp vdi cac gid tri Céng
gido va thiac ddy qua trinh chita lanh théng qua céc phudng phap va hoat
déng cdng ly phuc hoi. D& biét thém théng tin, hay truy cdp vao trang
mang: catholicsmobilizing.org
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